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Mensaje del Subsecretario de Educacion e Investigacion Tecnoldgicas a los
Maestros del Bachillerato Tecnologico

Los procesos de transformacién social, politica y econémica, que México demanda en la actualidad
no podran efectuarse sin un cambio profundo en los procesos educativos que alienten la formacion de
hombres y mujeres conscientes de su tiempo, de su espacio y de la responsabilidad y el denuedo que

implica construir un porvenir sustentable, que serd para todos, o no sera.

Los programas de estudio que hoy tienen en sus manos — producto de un esfuerzo colegiado- se
inscriben dentro de esta busqueda imperiosa, en la cual el conocimiento significa la indagacion de la

propia contribucién a su enriquecimiento.

Ello constituye una tarea educativa ambiciosa de verdad -que tan acostumbrados a pensar que lo que
aprendemos poco tiene que ver con nuestra vida cotidiana-; que exige el esfuerzo activo y consciente,
sistematico, constante e integral de todos los comprometidos con la labor educativa.

Estos programas constituyen un espacio abierto para que todos los maestros y maestras lo
enriquezcan con su experiencia e inquietudes; dadas por las condiciones particulares que conforman

su nicho de ensenanza-aprendizaje.

i Atrevamonos a dejar huella en €l !

Ing. Marco Polo Bernal Yarahudn



I. CARRERA DE TECNICO EN REFRIGERACION Y AIRE
ACONDICIONADO



ANTECEDENTES

La generacion del componente de formacion profesional y el disefio de las carreras que lo integran se
ha realizado de acuerdo con las directrices que se establecen en el Programa Nacional de Educacién’,
el Programa de Desarrollo de la Educacién Tecnolégica®, el Modelo de la Educacién Media Superior

Tecnolégica® y en la Estructura del Bachillerato Tecnolégico”.

Para encausar el proceso de generacién del componente se elaboraron los Lineamientos para la
Estructuracion del Componente de Formacion Profesional, que establecen los criterios para orientar
una construccion que parte de la oferta de carreras preexistente. Esas directrices fueron elaboradas
por la Coordinaciéon del componente, tomando en cuenta los resultados sucesivos del trabajo
realizado en seis talleres, efectuados entre junio de 2003 y noviembre de 2004, con maestros de la
Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial (DGETI), los Centros de Estudios Cientificos
y Tecnolégicos de los Estados (CECyTEs) , la Direccion General de Educacion Tecnoldgica
Agropecuaria (DGETA) y la Direccion General de Educacion en Ciencia y Tecnologia del Mar
(DGECyTM); docentes entre los cuales cabe mencionar la participaciéon de quienes cuentan con
experiencia en el disefio y la operacion de programas de educacion basada en competencias, que se

han impartidos en esas instituciones desde 1997.

La diversidad de carreras preexistente se organizé en campos de formacion profesional, delimitados a
partir de la identificaciéon de procesos de trabajo similares de acuerdo con los objetos de
transformacién y el grado de calificacion del trabajo que les caracterizan. Este ordenamiento ha
permitido, por una parte, valorar la evolucion de la cobertura del conjunto de la oferta ante las
tendencias de los sectores de la produccién y del empleo en México, asi como precisar las prioridades
para orientar los cambios y dar seguimiento a los avances. Por otra parte, mostré las carreras que

resultan comunes entre las instituciones.

! Secretaria de Educacién Piblica, Programa Nacional de Educacién 2001-2006, ISBN: 970-18-6213-9

% Secretarfa de Educacién Publica, Programa de Desarrollo de la Educacion Tecnolégica 2001-2006, ISBN: 970-18-8043-9

? Consejo del Sistema Nacional de Educacién Tecnolégica, Modelo de la Educacién Media Superior Tecnolégica, ISBN: 9685691-00X
* Consejo del Sistema Nacional de Educacién Tecnolégica, Estructura del Bachillerato Tecnoldgico, ISBN: 968-5961-01-8



En el disefio de las carreras del componente se ha procurado desarrollar a partir de las competencias
profesionales asociadas con los posibles sitios de insercion en los mercados de trabajo, a los que cada
una se dirige; asi como observar en el proceso de formacién el cumplimiento de las normas de

seguridad e higiene y de proteccion del medio ambiente.

La propuesta que a continuacion se presenta tiene el propdsito de orientar el desarrollo del trabajo
docente en las carreras que ahora son comunes entre la DGETI, DGETA, DGECyTM vy los
CECyTEs, mediante la estructura de la carrera y la version sintética de los programa de estudio del
primer modulo. Ambos productos se obtuvieron en el taller realizado con los maestros convocados

para ello, por cada una de esas instituciones, quienes son los autores principales de esa propuesta.

La experiencia y los resultados de ese trabajo han mostrado un método para la generaciéon de la
estructura modular de las carreras y el disefio de los programas. Ahora sélo se presentan los
programas del primer moédulo, los correspondientes a los siguientes médulos se integrardn a este
documento y estardn a su disposiciéon de manera sucesiva proximamente. Asimismo, se ha previsto
dar seguimiento a la operacion de los programas con el propdsito de establecer los ajustes, siempre

necesarios, para mejorarlos.

En cuanto a la Estructura de la carrera destaca la intencién de procurar obtener del mundo del

trabajo los criterios organizadores de cada propuesta de formacién profesional.

En los Programas de estudio de los submodulos, se aportan elementos para apoyarle en la eleccién
que usted realizard de las estrategias especificas para lograr los aprendizajes de los estudiantes. En
este sentido adquiere relevancia el lugar que se da a los resultados del aprendizaje en tanto referencia
para orientar la definicién de las tareas que permitan alcanzarlos, sobre las cuales se identifican tres

momentos diddcticos: de apertura, desarrollo y cierre.

En términos generales, la apertura se dirige a explorar y recuperar tanto los conocimientos previos e
intereses de los alumnos como los aspectos del contexto que resultan relevantes. Explicitar estos
hallazgos con los estudiantes permite afinar, entre otros aspectos, las principales actividades de

aprendizaje y la evaluacion de este.



En la fase de desarrollo, se avanza en el despliegue de nuevos conocimientos, habilidades y actitudes.
Y en la de cierre, se propone a los estudiantes elaborar las conclusiones que les permiten advertir el
aprendizaje que han logrado y, con ello, el distinto lugar en el que se encuentra cada uno después de

transitar por las experiencias realizadas.

En relacién con estas fases en los programas se sugieren los recursos de apoyo y las técnicas e

instrumentos de evaluacion.

Mediante el anélisis del programa de estudio, cada maestro podra establecer la Guia diddctica propia,
que defina las actividades especificas que estime pertinentes para lograr los resultados del aprendizaje
de acuerdo con su experiencia, las posibilidades de los alumnos, las condiciones del plantel y el

contexto.

Para la educacién media superior tecnoldgica usted maestro (a) es el (la) autor (a) de las experiencias
que se desplieguen en el taller, el laboratorio, el aula y el contexto laboral para favorecer

aprendizajes significativos que contribuyan a mejorar la calidad de vida de los jévenes estudiantes.



DESCRIPCION DE LA CARRERA

La Carrera de Técnico en Refrigeracion y Aire Acondicionado, proporciona las herramientas
necesarias para que el estudiante adquiera los conocimientos, desarrolle las habilidades y destrezas, y
asuma una actitud responsable en su ambiente de trabajo. En este sentido aplicara los principios de la
refrigeracion y el aire acondicionado de una organizacion, realizando el mantenimiento en sistemas
de refrigeracién doméstica, comercial, cdmaras frigorificas, sistemas de aire acondicionado tipo
ventana, minisplit y automotriz y tipo paquete, con amplio conocimiento y actitud de liderazgo,
contard con habilidad para establecer relaciones interpersonales y con el medio ambiente; esta
orientacion se dard a través del componente profesional. La formacion inicia a partir del segundo
semestre con el médulo Mantenimiento de sistemas de refrigeracion doméstica, en el tercer semestre,
el médulo denominado Mantenimiento de sistemas de refrigeracion comercial en el cuarto semestre
el médulo Mantenimiento de camaras frigorificas con capacidad has 20 HP, en el quinto semestre,
se cursa el moédulo Mantenimiento de sistemas de aire acondicionado tipo ventana, minisplit y
automotriz y, finalmente durante el sexto semestre, se cursa el médulo Mantenimiento de sistemas de

aire acondicionado tipo paquete.

Los primeros tres modulos tiene una duracion de 272 horas cada uno y los dos tltimos tienen una
duraciéon de 192 horas. Todos ellos en su conjunto generan los conocimientos necesarios en el
egresado para que pueda insertarse en el mercado laboral o desarrollar procesos productivos

independientes segutn las necesidades de su entorno.



PLAN DE ESTUDIO DE LA CARRERA DE TECNICO EN REFRIGERACION
Y AIRE ACONDICIONADO
(Acuerdo 345)

Horas/semana
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6
Geometria y
Algebra trigonometria Geon}qtna Caleulo Probablfllc.iad y Mate.matlca
4 horas 4 horas analitica 4 horas estadistica aplicada
4 horas 5 horas. 5 horas
Inglés 1
3 horas Inglés 11 Inglés IV Inglés V Optativa
3 horas 3 horas 5 horas. 5 horas
Inglés III Asignatura
3 horas especifica del
area propedéutica
Quimica I Quimica IT Fisica I correspondiente (
4 horas 4 horas 4 horas 1)
5 horas
Fisica I, .
Asignatura
p 4 horas. >
Tecnologias de la especifica del
informacion y la Biologia Ecologia area propedéutica
comunicacion 4 horas 4 horas correspondiente (
3 horas 2)
Lectura, expresion 5 horas
oral y escrita
Ciencia, tecnologia 4 horas Ciencia, L
. , Ciencia,
sociedad y valores I tecnologia ;
. tecnologia
4 horas sociedad y .
sociedad y
valores II
4 horas valores III
4 horas
. Mantenimient ..
- - Mantenimiento antenmiento Mantenimiento
. Mantenimiento de Mantenimiento P de sistemas de .
Lectura, expresion . . de cdmaras . de sistemas de
. sistemas de de sistemas de R aire .
oral y escrita . . . . frigorificas con .. Aire
refrigeracion refrigeracion . acondicionado ..
4 horas . - capacidad hasta . Acondicionado
doméstica comercial tipo ventana, .
20 HP L tipo paquete
17 horas 17 horas Minisplit y
17 horas .
automotriz 12 horas
12 horas

Area Econémico-Administrativa

Area Fisico-Matematica Area Quimico-Biologica
Componente de
formacién hdsica 1. Economia, 5 horas

2. Administracion, 5 horas

1. Bioquimica, 5 horas
2. Biologia contemporanea,

1.Temas de fisica, 5 horas

Componente de formacién
propedéutica

2. Dibujo Técnico, 5
horas

5 horas

Componente de formacién
profesional
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PERFILES DE INGRESO Y EGRESO

INGRESO

El candidato debe tener:

1. La habilidad para comunicarse apropiadamente e interpretar instrucciones escritas y verbales.

2. Razonamiento formal que le facilite la resolucién de problemas légicos y cotidianos.

3. Disponibilidad para el trabajo en equipo.

4. Aplicacién de valores universales.

5. Capacidad de construccién de su propio conocimiento

6. Sensibilidad a los aspectos ecoldgicos y de proteccion al ambiente.

7. Conocimientos de matematicas basicas y el manejo de instrumentos de calculo.
EGRESO

El egresado de la Carrera de Técnico en Refrigeracién y Aire Acondicionado, deberd ser una persona
competente, capaz de participar en el mantenimiento de la refrigeracion y aire acondicionado, con
una visién integradora mediante la aplicacion de conocimientos y habilidades en el manejo de los
recursos y el uso de las tecnologias modernas para la soluciéon de problemas, aplicando el uso de
métodos y férmulas para realizar la el mantenimiento en sistemas de refrigeracion doméstica,
comercial, camaras frigorificas con capacidad hasta 20 HP, el mantenimiento en sistemas de aire
acondicionado tipo ventana, minisplit, automotriz y tipo paquete, en los sitios de insercion laboral
correspondientes; ademads del uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién, maneje el
idioma inglés para entender y comunicar instrucciones sencillas y directas para la realizacién de las
actividades, interactuando con otras personas en su ambito laboral, aplicando los valores humanos en

armonia con su entorno y con clientes para ofrecer un servicio.
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RELACION DE MODULOS CON NORMAS DE COMPETENCIA Y
POSIBLES SITIOS DE INSERCION LABORAL

Moédulo Normas de competencia Sitio de inserciéon
CMECO0133.01 Mantenimiento de sistemas
de aire acondicionado y refrigeracion .
CMEC 0211.01 Mantenimiento a elementos
mecdnicos mediante proceso de soldadura.
Mantenimiento de | CMEC0214.01 __ Mantenimiento de | Empresa de servicios de garantia a equipos
sistemas de refrigeracion | [nstrumentos eléctricos. ~ | nuevos de refrigeracién domestica
doméstica CMECO0171.01 Mantenimiento de circuitos | _particulares (autoempleo)
272 horas de control o -Talleres de servicio particulares
CMEC . 024.01. Mantenimiento 41| -Auxiliar en procesos de fabricacién
instalaciones eléctricas
CAEL 0500.01. Mantenimiento a aparatos
domésticos.
CELE0523.01 Reparacién de ensambles
eléctricos y electrénicos.
. -Empresa de servicios de garantia a equipos
Mantenimiento de P . . gar quip
. . - nuevos de refrigeraciéon comercial
sistemas de refrigeracién )
. -Particulares (autoempleo)
comercial .. .
-Talleres de servicio particulares
272 horas - L,
-Auxiliar en los procesos de fabricacién
-Empresas que exhiben productos en vitrinas
de autoservicio
-Empresa de servicios de mantenimiento
Mantenimiento de -Centros comerciales
cdmaras frigorificas con -Fabricas de hielo
capacidad hasta 20 HP -Transportes terrestres y marinos
272 horas -Hoteles
-Bodegas de perecederos
Mantenimiento de -Talleres de servicio de instalacién vy
sistemas de aire mantenimiento
acondicionado tipo -Particulares (autoempleo)
ventana, mini-split y -Hoteles y restaurantes
automotriz -Centros comerciales
192 horas -Agencias automotrices
-Empresas de servicios de garantias
- -Talleres de servicio de mantenimiento
Mantenimiento de .. .
. . -Empresas de servicios de garantias
sistemas de aire .
.. . -Particulares (Autoempleo)
acondicionado tipo
aquete -Hoteles
paq -Centros comerciales
192 .
-Laboratorios

*Este cuadro se encuentra en construccion en los grupos de trabajo, en el cual se incluirdn, NTCL, NIE, Normas de

empresa, Normas ISO 9000, entre otras.
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II. PROGRAMAS DE ESTUDIO
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DESCRIPCION GENERAL DEL MODULO

Moédulo I: Mantenimiento de sistemas de refrigeracion doméstica

Justificaciéon del médulo:
Es necesaria la formacion de recursos humanos en mantenimiento en refrigeraciéon que sean capaces
de ofrecer mantenimiento y reparacion en refrigeradores domésticos, atendiendo de esta manera a una

parte importante del sector productivo.

Requisitos de Ingreso al médulo

1. La habilidad para comunicarse apropiadamente e interpretar instrucciones escritas y verbales.
2. Razonamiento formal que le facilite la resolucién de problemas légicos y cotidianos.
3. Disponibilidad para el trabajo en equipo.
4. Aplicacién de valores universales.
5. Capacidad de construccion de su propio conocimiento
6. Sensibilidad a los aspectos ecoldgicos y de proteccion al ambiente.
7. Conocimientos de matematicas basicas y el manejo de instrumentos de calculo.
Duracion del Médulo: 272 horas

Submoédulos que lo integran:
1. Diagnéstico del ciclo mecénico y circuitos eléctricos y electrénicos 136 horas

2. Ensamble y prueba del sistema 136 horas

Resultado de aprendizaje:

Aplicar el mantenimiento correctivo de sistemas de refrigeracion doméstica, cumpliendo con las
especificaciones técnicas vigentes.

14



SUBMODULO 1
DIAGNOSTICO DEL CICLO MECANICO, CIRCUITOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

15



GUIA DIDACTICA

MODULO 1 MANTENIMIENTO DEL SISTEMA DE REFRIGERACION DURACIO
DOMESTICA 272 horas

SUBMODULO 1 DIAGNOSTICO DEL CICLO MECANICO, CIRCUITOS DURACION
ELECTRICOS Y ELECTRONICOS 136 horas

RESULTADOS DE IDENTIFICAR FALLAS MECANICAS, ELECTRICAS Y ELECTRONICAS EN UN SISEMA DE

APRENDIZAJE REFRIGERACION DOMESTICA.

CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MATERIALES Y EQUIPO EVALUACION
APRENDIZAJE DE APOYO
1 Principios y procesos del ciclo | Apertura: Pintarrén. Evaluacién continua

de refrigeracion.

1.1. Fundamentos de calor,
presion y temperatura en la
refrigeracion.

1.2. Procesos del ciclo de
refrigeracion

- Compresion

- Expansion

- Evaporacion

- Condensacién

- Aplicacion de técnicas de
integracion y comunicacion.

- Presentacion del modulo,
materiales didacticos, forma de
trabajo y criterios de evaluacion.

- Presentacion del Submédulo 1, y
su resultado de aprendizaje,
contenido y duracion.

Desarrollo:

- Exploraciéon de conocimientos
previos sobre calor, presién y
temperatura mediante una
dindmica grupal.

- Investigacién documental de
conceptos acerca de calor, presion
y temperatura y procesos del ciclo
de refrigeracion.

- A través de una técnica didactica

intercambiar ~ conceptos  para

Rotafolio.

Hojas para rotafolio.
Proyector de acetatos.
Canon.

Computadora.

Pantalla.

Videocasetera

DVD.

Equipo de entrenamiento
para refrigeracién doméstica.
Apuntes

Manuales del fabricante,
folletos

(Investigaciones)

Aplicacion de cuestionario
de conocimientos adquiridos
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generar grupalmente, un concepto
general sobre lenguaje técnico,
calor , presién y temperatura.

- Proyeccion visual o audiovisual
relacionada con los temas.

- Ejercicios practicos para medir
calor, presion y temperatura
abarcando unidades escalas 'y
conversiones.

- Mediante la visualizacién de
diagramas, equipo simulador,
videos entre otros, identifica los
elementos que forman el ciclo de
refrigeracion domestica 'y sus
procesos

- Coordinar ejercicios donde
elaboren diferentes esquemas del
ciclo bésico

- Mediante dindmica  grupal
explicar o demostrar el ciclo de
refrigeracion bésico.

1.3 Manejo de equipos y
herramientas mecénicas y
eléctricas para el mantenimiento
de sistemas de refrigeracion.

1.4 Tipos de herramientas
e Mecanicas
e FEléctricas

Desarrollo:

- A través de wuna técnica
demostrativa observar los equipos
y herramientas para su
identificacién y explicacién de su
uso

- Realizar un ejercicio para

Hojas de rota folio.
Pizarrén.
Apuntes.
Folletos.

Juego de mandmetros.

Bomba de vacio.
Juego autocler
Desarmadores de caja

¢ Evaluacion continua
(investigaciones)

® Aplicacion de cuestionario
de conocimientos adquiridos
¢ Medicién de desempefio en
base a una guia de
observacién con fundamento
en especificaciones
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Ohmetro
Amperimetro
Voltimetro
Manoémetro
Termémetro

1.5 Uso y cuidado de las
herramientas
e Precauciones en su uso

1.6 Tuberias de cobre y
conectores flares

esquematizar las herramientas que
se utilizan en la refrigeracion

- A través de una investigacion
documental solicitar tipos de
herramienta, equipos e
instrumentos, y elaborar reporte
para su identificacién, uso y
cuidado

- A través de ejercicios, realizar la
prueba de las herramientas y
equipo de acuerdo al uso correcto
y realizando la  calibracion
correspondiente

- Identificaciéon de los diferentes
tipos de termometros y
conversiones de  temperatura
mediante ejercicios tedricos 'y
practicos.

- Identificacién de los diferentes
tipos de mandmetros, sus partes y
la conversion de wunidades de
presion.

- Explicar los diferentes tipos de
tuberias, medidas y grosores, asi
como los conectores flares que son
utilizados en la refrigeracion

- Realizar ejercicios practicos
donde se efectden cortes, dobleces,
avellanado y expansion de tuberia.

Arcos con segueta
Remachadora

Taladro

Cepillos de limpieza de
condensadores

Brocas

Llaves alem

Pinzas para seguros
Llave perica

Llave stilson

Pinzas de punta

Pinzas peladoras
Llaves espanolas
Llaves mixtas.

Juegos de avellanador
Cortadores

Pinzas pinchoff

Juegos de expansores
Pinzas eléctricas

Pinza mecanica

Pinzas de presion
Dobladores

Boquillas para turner
Guantes

Gafas

Extintor

Martillo de bola
Termometros
Multimetro
Amperimetro de gancho
Detector de fugas de
refrigerante
Recuperadora de refrigerante
Tanques de refrigerante
Llave trinquete

bibliogréficas.
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- Organizar una  préactica
integradora donde se muestre la
utilizacion de herramientas 'y
equipo con su calibracién
respectiva, su uso y cuidado, asi

como el wuso de tuberias vy
conectores.
2 Elementos principales del Desarrollo: Hojas de rota folio. ¢ Evaluacién continua
sistema de refrigeracion Pizarron. (investigaciones)
mecanicos, eléctricos y - Solicitar una investigacién| Apuntes. e Aplicacién de cuestionario
electronicos. documental sobre el concepto| Folletos. de conocimientos adquiridos
electricidad, tipos de corriente| Multimetros Medicién de desempefio con
¢ Elementos eléctricos (alterna, directa) Amperimetro de gancho base en una guia de
e Electricidad basica Analizador de fallas (ANNI) observacién con fundamento
e Conceptos y unidades -A través de una técnica didactica| Juego de mandmetros en especificaciones técnicas
e Tipos de corriente intercambiar ~ conceptos  para| Termdmetros del fabricante.
° generar grupalmente un juicio| Probadores de fugas

Simbologia

2.1 Elaboracioén e interpretacion
de diagramas:
¢ Equipos de prueba
¢ Funcionamiento
¢ Identificacion de fallas
¢ Diagndstico

2.3 Sistema mecanico

2.4 Conceptos

general sobre electricidad basica,
sus tipos de corriente.

- Organizar una préctica donde a
partir de la investigacién de
esquemas bdsicos de electricidad,
elaboren un ejemplo de un circuito
basico eléctrico.

- Mediante la técnica expositiva
mostrar los diferentes tipos de
simbolos eléctricos empleados en
la refrigeraciébn asi como su

Equipo simulador de fallas
de sistemas domésticos
Compresora
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2.5 Simbologia e interpretacion
de diagramas

2.6 Ciclo de refrigeracién
2.7 Funcionamiento
2.8 Identificacion de fallas

2.9 Diagnostico

3 Elementos Electréonicos:

e (Concepto

¢ Elementos circuitos
electrénicos
Simbologia y diagramas
Esquematizacion
Funcionamiento
Identificacién de fallas
Diagnéstico

aplicacién para la elaboracion de
diagramas.

-Mediante una investigacion de
campo recopilar diferentes tipos de
diagramas y tablas de simbologia
eléctrica.

- Solicitar una investigacién de
campo para la identificacién de los
componentes eléctricos en un
refrigerador ~ doméstico,  para
posteriormente  presentarlo  al
grupo y encontrar similitudes y
diferencias.

- Organizar ejercicios  para
comprobar el funcionamiento de
los componentes eléctricos de un
refrigerador doméstico con la
utilizaciéon de los equipos de
prueba.

- Por medio de la observacion
identificar las fallas eléctricas

- Comparaciéon de fallas por el
método expositivo para realizar un
diagnéstico con base en las
caracteristicas de funcionamiento
determinadas por el fabricante

Cierre:
- Solicitar que se elabore un
reporte sobre el funcionamiento de
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los elementos eléctricos en un
refrigerador doméstico.

- Solicitar bibliografia que se
refiera al sistema mecédnico de
refrigeracion doméstica, donde
puedan identificar los conceptos de
los elementos basicos (
compresores, condensadores,
evaporadores y tubo capilar. )

-Mediante la técnica expositiva
solicitar que se presente la
informacién sobre los conceptos
de elementos bdsicos del sistema
mecanico de refrigeracion
doméstica.

-Solicitar que se rednan los
diferentes tipos de diagramas de
refrigeradores domésticos para
observar similitudes y diferencias
en ellos.

- Organizar ejercicios para la
elaboracion de diagramas
mecdinicos.

- Mediante la investigacion
bibliogrifica solicitar que se
obtenga el ciclo bdésico de
refrigeracion doméstica, su
diagrama y funcionamiento.

- Mediante la técnica expositiva
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solicitar que se muestre la
investigacion ~ bibliografica  al
grupo.

- Solicitar que se realice una
representacion  del ciclo de
funcionamiento de un refrigerador
doméstico donde se aprecien
integrados los elementos
anteriores.

- Por el método de observacion y a
través de la instrumentacion
determinar las fallas mecdnicas de
un refrigerador doméstico o un
equipo de entrenamiento.

- Llevar a cabo el diagndstico con
base en el funcionamiento correcto
de el ciclo de refrigeracion
determinado anteriormente

- Solicitar una investigacién
bibliogrifica para identificar los
conceptos bdsicos (electronica,
tipos de voltajes, tipos de
corriente) los elementos de
circuitos electronicos, la
simbologia.

- Mediante una técnica didéctica
compartir la informacién con el
grupo para encontrar similitudes y
diferencias en comparacién con el
sistema eléctrico.
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- Organizar visitas a empresas para
la  identificacién  visual de

componentes electronicos,
solicitando informacion
complementaria, elementos de
circuitos electronicos y
simbologia.

- Organizar ejercicios para la
elaboraciéon de esquemas del
circuito electrénico doméstico.

- Determinar las fallas por medio
de instrumentacién en equipos de
entrenamiento o  refrigeradores
domésticos.

- Realizar el diagndstico con base
en las especificaciones del
fabricante.

-  Mediante un sistema de
simulador ver la comprobacion de
funcionamiento de wun sistema
electrénico.

- Solicitar que se realice un reporte
con el diagrama correspondiente
donde se demuestre la utilizacioén
de los elementos anteriores.
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SUBMODULO 2
ENSAMBLE Y PRUEBA DEL SISTEMA DE REFRIGERACION DOMESTICA
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GUIA DIDACTICA

MODULO 1 MANTENIMIENTO DEL SISTEMA DE REFRIGERACION DURACION
DOMESTICA 272 horas

SUBMODULO 2 ENSAMBLE Y PRUEBA DEL SISTEMA DE REFRIGERACION DURACION
DOMESTICA 136 horas

RESULTADOS DE REPARAR EL SISTEMA DE REFRIGERACION DOMESTICA

APRENDIZAJE

CONTENIDO ESTRATEGIAS DE MATERIALES Y EQUIPO EVALUACION

APRENDIZAJE DE APOYO

1. Soldadura aplicada a la Apertura: Cuadernillo de précticas Evaluacién continua

refrigeracion - Presentacion del Submddulo | elaboradas (investigaciones)

1.1. Tipos de soldadura

1.2. Tipos de materiales para
soldar

1.3. Funcionamiento del equipo
de soldar

1.4. Uso del equipo para soldar

1.5 Medidas de seguridad

de aprendizaje, resultado de
aprendizaje y duracion, asi como
el equipo disponible a utilizar.

- Dar a conocer criterios de
evaluacion

Desarrollo:

- Exploraciéon de conocimientos
previos aplicando una dindmica
grupal sobre la soldadura a
través de ejemplos cotidianos.

- Realizar investigacion de
campo, visitas individuales y
grupales a talleres para observar
y entrevistar acerca de los
diferentes tipos de soldadura.

- Comparacion de los elementos
o conceptos de la investigacion
de campo para precisar la
aplicacion de los diferentes tipos

Tuberia de cobre, fierro y
aluminio

Equipo de oxiacetileno
Soplete portatil (Turner)
Diferentes tipos de varillas de
soldar (plata, bronce, aluminio)
Guantes resistentes al calor
Videos

Rotafolios y hojas para rotafolio
Referencia bibliografica
Careta de soldar

Fundente de plata

Fundente de bronce

Fundente de aluminio

Pinzas mecénicas

Cortatubo

Lima circular

Lima plana

Lima de media cafia

Planta de soldar (Manerales y
cables)

Gafas

Encendedor de chispa

Aplicacion de cuestionario
de conocimientos adquiridos
Medicién de desempefio en
base a una guia de
observacion de trabajo
realizado con fundamento
en especificaciones técnicas
y normas de seguridad e
higiene.

Determinar la capacidad por
medio de lista de cotejo
regida por las
especificaciones técnicas del
fabricante y las normas
técnicas establecidas
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de soldadura, su uso y medidas
de seguridad que se apliquen.

- Por medio de la técnica
expositiva mostrar los diferentes
tipos de equipos de soldadura y
el uso correcto de ésta.

- Explicacion de los puntos de
fusion de los materiales a fundir
que se utilizan en refrigeracion

- A través de una técnica
demostrativa de ajuste de flama
y aplicacién de tipos de varillas
para soldar y las sustancias
fundentes de acuerdo al
material.

- Solicitar que se realice
ejercicios para el ajuste de
flama y aplicacion de varillas de
soldar en tuberias del sistema de
refrigeracion.

Cierre:

-Realizar un anélisis y critica del
desarrollo de la practica por
escrito de cada uno de los
participantes.

Cepillo de cardas
Esmeril

Escuadras metalicas
Pinzas de presion
Mesas de soldar
Extractores de aire

2. Ensamble y pruebas
mecdanicas de reparacion

Desarrollo:
- Realizar una exploracién de
conocimientos previos a través

Cuadernillo de practicas
Pizarron
Videos

Evaluacion continua
(investigaciones)
Aplicacion de cuestionario
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2.1 Aplicacién del ciclo de
refrigeracion

2.2 Caracteristicas de los
elementos mecanicos

2.3 Refrigerantes:
e CFC’s
¢ Amoniaco
e Ecoldgicos

2.4 Pruebas de funcionamiento:

e (Cambios de accesorios
Prueba de soldaduras
Pruebas de vacio
Carga de refrigerante
Prueba de fugas
Sellado del sistema
Verificacion de
funcionamiento

de ejemplos cotidianos
referente al ensamble y pruebas
de reparacion.

- Solicitar una investigaciéon de
campo en talleres de forma
individual o grupal atendiendo
las aplicaciones del ciclo de
refrigeraciéon asi como las
caracteristicas principales de los
elementos mecdnicos que lo
conforman.

- Mediante una técnica didéctica
se comparardn los resultados de
la investigacion para obtener un
concepto  general de las
aplicaciones del ciclo de
refrigeraciéon asi como de cada
una de sus partes mecdnicas que
lo integran.

- Solicitar una investigaciéon de
conceptos de los refrigerantes
cfc’s, amoniaco y ecoldgicos, su
uso y aplicacion

- Comparar las investigaciones
para determinar caracteristicas,
usos adecuados y seguridad en
su uso de acuerdo a normas

ecologicas 'y de seguridad
vigentes.
- Solicitar investigacion de

Apuntes

Diagramas

Juego de mandmetros
Refrigerantes

Bomba de vacio

Llaves espafolas

Llaves mixtas

Detector de fugas electronico
Extensiones

Desarmadores

Pinzas de electricista

Pinzas de mecanico

Pinzas de punta

Pinzas de presion

Cortadores (junior y standard)
Juego de avellanador
Martillo

Expansores

Equipo de oxiacetileno
Fundentes

Soldaduras

Vilvulas de servicio
Amperimetro de gancho
Multimetro

Gafas

Careta

Guantes

Kit de practicas para ensamble
flare o soldables de
refrigeracion doméstica

de conocimientos adquiridos
Medicién de desempefio en
base a una guia de
observacion de trabajo
realizado con fundamento
en especificaciones técnicas
y normas de seguridad e
higiene.

Determinar la capacidad por
medio de lista de cotejo
regida por las
especificaciones técnicas del
fabricante y las normas
técnicas establecidas
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conceptos de verificacion de
fuga, efecto de vacio y carga de
refrigerante.

- Realizar una integracién de la
comprension del ensamble de
los elementos de un sistema de
refrigeraciéon doméstica y las
pruebas para la verificacion del
mismo.

- Realizar practica de instalacion
de mandémetros y bomba de
vacio al  compresor del
refrigerador para efectuar el
vacio del sistema e indicando la
presion correspondiente.

- Realizar practica de instalacion
del tanque de refrigerante para
romper el vacio, realizar la carga
del refrigerante previo al
arranque.

- Realizar préctica de puesta en
marcha 'y verificacion de
funcionamiento de un
refrigerador doméstico, sin la
integracion del sistema eléctrico
(en directo)

Cierre:
- Realizar mantenimiento
correctivo (cambio de
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compresor, cambio de tuberia,
cambio de evaporador, cambio
de filtro deshidratador) de un
refrigerador doméstico aplicard
las técnicas de ensamblaje y las
pruebas mecédnicas de la
reparacion de un refrigerador
doméstico hasta la carga de
refrigerante previo al arranque.

3 Ensamble de elementos
eléctricos y electronicos

3.1 Conversiones de unidades de
medicion

3.2 Interpretar y elaborar
diagramas eléctricos y
electrénicos

3.3 Tipos de elementos
eléctricos y electronicos

3.4 Funcionamiento de las partes
eléctricas y electrénicas

3.5 Ensamble y desensamble de
elementos eléctricos y
electrénicos

3.6 Verificacion de
funcionamiento

Desarrollo:

- Realiza una exploracion de los
conocimientos previos
utilizando una dindmica grupal.

- Solicitar una investigacion de
campo de forma individual o
grupal en talleres o empresas
sobre el ensamble de accesorios
eléctricos y electronicos para el
arranque  del  sistema  de
refrigeracion doméstica.

- Realizar por el método
expositivo la conexién de los
elementos eléctricos y
electronicos para el arranque del
sistema asi como el método de
alimentaciéon para completar la
carga de refrigerante, pruebas
eléctricas y mecdnicas después
del arranque con las placas de
caracteristicas del fabricante.

- Realizar la desconexién de los

Cuadernillo de précticas

Pizarron

Videos

Apuntes

Diagramas

Juego de mandmetros

Refrigerantes

Bomba de vacio

Llaves espaiolas

Llaves mixtas

Extensiones

Desarmadores

Pinzas de electricista

Pinzas de mecanico

Pinzas de punta

Pinzas de presion

- Amperimetro de gancho

- Multimetro

- Kit de précticas para
ensamble eléctrico y

electronico de refrigeracion

domestica

Evaluacion continua
(investigaciones)

Aplicacion de cuestionario
de conocimientos adquiridos
Medicién de desempefio en
base a una guia de
observacion de trabajo
realizado con fundamento
en especificaciones técnicas
y normas de seguridad e
higiene.

Determinar la capacidad por
medio de lista de cotejo
regida por las
especificaciones técnicas del
fabricante y las normas
técnicas establecidas
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equipos y herramientas como
finalizacion del mantenimiento
correctivo.

- Solicitar realizaciéon del
ensamble de los elementos
mecanico, eléctricos y
electrénicos como reparacion de
un refrigerador doméstico.

- Realizar las pruebas mecanicas
y eléctricas de acuerdo a las
normas del fabricante.

Cierre:

- Realizar el mantenimiento
correctivo de las  partes
eléctricas y electronicas (tableta

electrénica, sensores,
termostato, timer, termostato de
calor, ventiladores,

transformadores elementos. etc.)
de un sistema de refrigeracion
doméstica.
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